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1. ВВЕДЕНИЕ 
Давайте поговорим о паркете. 

В наше время, наверное, каждый второй делает ремонт! Ну а 

ремонт в комнате подразумевает работу со всеми поверхностями – 

потолком, стенами, полом. Если что-то одно оставить не 

отремонтированным, считайте, что зря потратили деньги и время 

на ремонт. Представьте – добротный натяжной потолок, дорогие 

обои на выровненных стенах, новая мебель в комнате и … старый 

скрипучий паркет со щелями, забитыми грязью . 

Предлагаю поговорить о ремонте пола. Каждый, кто часто ходит в 

строительные супермаркеты, наверное видел массу покупателей, 

волочащих коробки с ламинатом на тележках и пробковой или 

полимерной подложкой под мышкой :-). Что происходит дальше? 

Оценив объём работ,  принимается решение укладывать напольное 

покрытие прямо на старый паркет. В итоге мы имеем тот же кривой 

и скрипучий пол, и только на вид новый. 

Как тогда правильно подойти к укладке паркета? Исходя из 

личного опыта предлагаем уникальную авторскую технологию 

сборки нового основания под любые напольные покрытия в 

домашних условиях. 

 

2. МОНТИРОВАНИЕ БЕТОННОГО ОСНОВАНИЯ 

2.1. План работ 
Монтирование пола начнем с составления плана работ. Будем 

рассматривать самый сложный вариант, когда имеется старый 

паркет и его необходимо заменить на новый, используя в качестве 

основы бетонное основание. 

Итак, наш план: 
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1. Удалить старый паркет, “чёрный” пол, лаги. 

2. Оценить имеющееся основание, выполнить его разметку и 

выравнивание. 

3. Залить бетон под будущие лаги. 

4. Смонтировать новую основу – лаги, “чёрный” пол, фанера. 

5. Уложить новый паркет (ламинат). 

 

2.2. Преимущества технологии в сравнении с 

классическим подходом 
Классический подход выравнивания пола, применяемый в 

домашних условиях в большинстве квартир, предполагает 

однородную заливку бетонного раствора по всей площади комнаты 

с последующей финишной заливкой самовыравнивающейся 

жидкости. В основе новой предлагаемой технологии лежит 

монтирование специального бетонного основания под будущий 

пол. 

Предложенная технология опробована нами на практике и имеет 

следующие преимущества: 

–  Экономия на объёме ровнителя примерно в 4-5 раз. Если Вы 

когда-нибудь перемешивали в домашних условиях цемент, ротбанд 

или ровнитель для полов, то сразу оцените что это такое ! 

– Экономия денежных средств на выравнивании более чем в 10 

раз!!! Экономия достигается и на объёме применяемого материала 

и на том, что используется дешевая цементно –песчаная смесь 

(ЦПС), а не дорогой ровнитель для полов. 

– Уменьшение нагрузки на перекрытия дома. Это очень важный 

момент при нашем качестве строительства домов! Если 

использовать классический подход, то при значительной кривизне 

пола, в случае его однородной заливки цементным раствором, вес 

заливки может доходить до нескольких тонн. Предлагаемая же 

технология, суть которой будет описана ниже позволяет избежать 

этого ! 

http://rykinekruki.ru/


http://rykinekruki.ru/ (с) 

 

 6 

– По описанной методике можно добиться более высокой точности 

по выравниванию. 

– При допущенных ошибках значительно проще сколоть излишки, 

чем при сплошной заливке. 

 

2.3. Монтирование бетонного основания 

2.3.1. Удаление старого паркета 
Самое начало! Начинать всегда сложно, но глаза боятся, а руки 

делают! 

Тут требуется грубая физическая сила – берём монтировку и 

отрываем сначала весь паркет, потом доски чёрного пола и лаги. 

Если доски черного пола имеют достаточные щели, то чтобы не 

отрывать каждую доску, можно через щели пропилить ножовкой 

лаги и выламывать пол секциями. 

Важно! За многие годы в полу накапливается большое количество 

тонкодисперсной пыли, которая очень аллергена и способна 

распространяться по всей квартире. Так, что позаботьтесь, 

пожалуйста, о защите не только своих органов дыхания, но и 

примите максимум предосторожностей, чтобы не пострадали от 

пыли и другие обитатели Вашей квартиры! 

Когда старый пол разломан, нужно всё подмести и освободить всё 

пространство  для выполнения разметки. 

Если есть хорошие ровные и длинные доски, необходимо оставить 

6-8 штук для последующих операций. 

 

2.3.2. Оценка основания, выполнение разметки, 

выравнивание 
Для выполнения разметки и установки маячков нам понадобятся: 

Гидроуровень, два одинаковых строительных угольника, два 

держателя для двух  трубок гидроуровня (придумайте сами в чём 

их можно закрепить – это могут быть струбцины, тиски, штативы, 

доски с бельевыми прищепками – что угодно), саморезы и дюбеля, 
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перфоратор, катушка тонких белых ниток, желательно длинная 

линейка-уровень. 

Бетонные плиты, которые Вы увидите сразу после снятия старого 

пола, очень неровные, с выбоинами и могут выглядеть вот так: 
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Оцените взглядом пол и найдите самую низкую и самую высокую 

точку. Скорее всего, это трудно будет сделать, поэтому надо выбрать 

области пола которые повыше и которые пониже с помощью уровня-

линейки. Далее берём гидроуровень заполненный водой (я 

подразумеваю, что если Вы всерьез взялись за пол, то уже умеете 

пользоваться гидроуровнем ) и проверяем выбранные области для 

нахождения самой высокой и самой низкой точки. Технология примерно 

такова. Устанавливаем неподвижно два угольника в выбранных точках 

и прислоняем к ним трубки гидроуровня, выжидаем примерно 1 мин. 

чтобы вода в трубках устаканилась и считываем разницу показаний в 

миллиметрах по угольникам. Попарившись некоторое время вы найдёте 

требуемые точки.  

Не относитесь к этой процедуре спустя рукава! – это очень 

важный момент. При допущенной ошибке, в последствии, потребуются 

значительные переделки, а может и вовсе всё придётся делать 
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заново!!! Найденную высокую точку можно отметить карандашом или 

краской. 

Теперь поставим диагноз. Если перепад составляет более 40мм то 

наш метод это то, что доктор прописал. При перепаде до 25 мм 

рекомендуем классический метод выравнивания заливкой сплошным 

слоем. При промежуточном значении – решайте сами… Но…, я думаю 

что разность высот будет, скорее всего, достаточно значительной :-(). 

И, конечно, наш метод, в этом случае, поможет Вам сэкономить Ваши 

деньги. 

Берём перфоратор и засверливаем по углам комнаты 4 отверстия, 

примерно на расстоянии 20 см от стен и вставляем в них дюбеля. Это 

будут 4 главные точки! Устанавливаем один угольник в высокой точке, 

второй угольник рядом с дюбелем в углу. Под угольник в высокой точке 

надо подложить пластинку 3-4 мм для небольшого запаса высоты, 

подробнее объяснять не буду, justdoit! . Теперь закручиваем саморез 

так, чтобы плоскость шляпки была ровно на уровне высокой точки 

(вообще то нет, не совсем – на уровне высокой точки + 3-4 мм высоты 

пластинки). Саморез должен прочно держаться, если он коротковат и 

качается, нужно взять более длинный (Это обязательное условие.Если 

он вывалится или раскачается и собьётся высота, то всё пропало… ). 

На высоту воды в трубке всегда надо смотреть одинаково, т.е. 

делать с одинакового расстояния и под одним углом, желательно что бы 

глаз располагался на одном уровне с жидкостью. Обязательно следите 

за этим, иначе будет большая погрешность!!! Уровень жидкости в 

трубке тоже не плоский, а вогнутый (мениск), поэтому надо 

определиться и всегда смотреть либо по верху, либо по низу мениска. 

Проделаем ту же операцию с другими тремя точками. 

Когда всё это сделали повторим операцию (Не ленитесь! Тут нужно 

добиться высокой точности, а ошибки допустить совсем нельзя). Только 

добавим небольшое отличие – угольник в углах будем ставить прямо на 

шляпку самореза, второй угольник по прежнему должен быть закреплён 
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в высокой точке (+ пластинка). По необходимости саморезы 

подкручиваем для обеспечения необходимой точности. Постарайтесь 

добиться точности в +/- 0,5мм.  Учтите, что у Вас должны быть разные 

саморезы по высоте но с одним диаметром, запаситесь ими заранее. 

Ура!!! Основной этап разметки сделан! Прикинем где будут 

располагаться лаги! Их кладут в длину комнаты с расстоянием между 

центрами лаг примерно 30-40см. Две крайние у стен будут проходить 

через угловые маячки (Наши саморезы). Измерим расстояние между 

двумя саморезами и разделим на равные промежутки, так, чтобы 

уложиться в 35-40см. (Ну например, если расстояние ровно 3,5м, то 

получится 11 лаг с расстоянием между центрами 35см или 10 лаг с 

расстоянием 38,9см) 

Натягиваем нитку между двумя саморезами по короткой стороне 

комнаты. Натяните с натягом, главное, что бы не лопнула, но и кривить 

саморез тоже нельзя, так что аккуратно!!! Нитку закинем на шляпку 

самореза для точности. 
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Если плоскость шляпки очень гладкая и нитка соскальзывает, её 

можно закрепить на шляпке маленьким кусочком монтажного скотча. 

Теперь разметим карандашом участок между саморезами на равные 

высчитанные промежутки. Точку надо ставить чётко под ниткой. Далее 

насверлим перфоратором отверстия под дюбеля. Вставляем дюбеля в 

отверстия и закручиваем в них саморезы соответствующей длины 

немного ниже нитки. Шляпка каждого самореза должна располагаться 

под ниткой, если с каким то саморезом промазали, то лучше 

пересверлить отверстие рядом под ниткой. Снова проверяем натяжение 

нитки и её расположение на шляпках саморезов и начинаем 

докручивать саморезы так, чтобы шляпка только-только касалась 
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нитки. Для этого лучше лечь на пол и смотреть одним глазом на уровне 

нитки. Будет хорошо видно – если есть зазор между шляпкой и ниткой, 

то надо саморез немного выкрутить; если шляпка начинает 

приподнимать нитку, то саморез надо закрутить… 

Правильное положение нитки: 
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Неправильное положение нитки: шляпку нужно опустить немного ниже 

 

Когда все саморезы выверены по высоте, снимаем нитку и на 

шляпки кладём линейку-уровень, желательно длиной 2м и ещё раз 

проверяем не выбивается ли какой саморез по высоте! 

Сделаем тоже самое с противоположенной стороной! 

Сделали? Теперь мы имеем два ряда саморезов, каждый из которых 

располагается в начале или конце будущей лаги. Если длина комнаты 

не очень большая, будет достаточно ещё одного самореза в центре, 

если более 4 метров, то потребуется 2 самореза. Собственно это 

расстояние определяется длиной имеющегося у вас правѝла (с 

ударением на и), которым Вы будете разравнивать укладываемый 

раствор. Если нет длинного правила, я всё равно настоятельно 

рекомендую приобрести правило длиной 2м, соответственно расстояние 

между саморезами должно быть менее 2м. С установкой центральных 

саморезов поступаем так же, по описанной выше методике, натянув 

http://rykinekruki.ru/


http://rykinekruki.ru/ (с) 

 

 14 

нитку между саморезов, расположенных в начале и конце будущей 

лаги. 

Если есть опасение случайно сломать (сдвинуть, погнуть) саморез 

(например наступить на него), то можно каждый саморез для гарантии 

обложить вокруг раствором и дать застыть. 

 

Всё, разметка и установка маячков выполнены! 

 

2.3.3. Заливка бетона под будущие лаги 

Нам понадобятся: ведро для приготовления раствора, дрель с 

установленной мешалкой, ровные длинные доски (сойдут и не очень 

ровные) которые остались от старого пола, если не остались придётся 

покупать, запас ЦПС (цементно-песчаной смеси) берите марку 150 или 

300, правило длиной 2м, шпатель для укладывания и выравнивания. 

Перед началом заливки уже нужно знать ширину будущих лаг. 

Ширину заливаемой полосы сделаем на 10-15мм шире лаги. 

http://rykinekruki.ru/


http://rykinekruki.ru/ (с) 

 

 15 

Берём подготовленные доски и укладываем на требуемую 

ширину(120-150мм), так чтобы саморезы-маячки оставались ровно 

посередине. Край доски должен быть всегда выше шляпки саморезов, 

так что если доски тонкие и одной доски мало, можно положить две или 

даже три одна на другую. Разумеется, длина комнаты не будет 

соответствовать длине досок, поэтому нужно будет отпиливать 

требуемые куски досок и выкладывать во всю длину комнаты. Т.к. 

плиты неровные, то под досками обязательно останутся пробелы между 

плитой и доской – ничего страшного, если пробелы составляют 5-7мм, 

можно так и оставить, высота бетона небольшая и он никуда не 

вытечет, ну останется небольшой наплыв снизу, вот и всё. Если щели 

больше и достаточно протяжённые, их можно заложить кусками более 

тонких досок, кусками фанеры, толстым картоном, ну короче, что есть 

под руками. Тут не надо делать особо ровно, главное потом сделать 

ровную поверхность бетона, на которую будет укладываться лага. Если 

есть опасения, что доски сдвинутся, когда будем заливать бетон, их 

можно прижать несколькими кирпичами. Теперь берём подготовленный 

шпатель, который подобран по ширине лаги и проверяем, чтобы он 

свободно проходил в промежутке между досками – на всей длине не 

должно быть места уже, чем ширина шпателя! 

Далее приготавливаем бетон в ведре с помощью мешалки и дрели 

(я подразумеваю что Вы уже умеете приготавливать раствор, раз 

делаете такие серьезные работы). Раствор требуется достаточно густой, 

как густая сметана, можно гуще, главное чтобы не растекался, но и 

укладку комками допускать нельзя. 

Полученный раствор берём шпателем и укладываем между досок. 

Раствора скорее всего получится гораздо меньше, чем требуется для 

одной полоски под лагу, поэтому будем класть слоями по 20-30мм. 

Самое сложное начинается, когда уровень бетона доходит до верха 

саморезов. Чем ближе этот момент, тем ровнее и тщательнее начинаем 

укладывать и разравнивать раствор. Когда раствор уложен вровень со 
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шляпками и разровнен шпателем (вровень на глаз), берём правило и 

острой гранью очень аккуратно укладываем его на две шляпки, немного 

повозим, но так, чтобы оно не соскочило со шляпок, потом резко 

убираем. Там, где есть бороздка в бетоне – раствор немного 

соскребаем; там, где нет касания – раствор добавляем, всё просто ! 

Потом разравниваем шпателем и повторяем операцию. Необходимо 

добиться, чтобы по всей длине правило чуть-чуть оставляло след на 

бетоне! Когда этого добьётесь, в очередной раз тщательно 

разравниваете бетон шпателем и оставляете застывать. Эта операция 

проделывается соответственно дважды – если у Вас по длине лаги 

находятся 3 самореза-маячка и три раза – если 4 самореза-маячка. На 

одну полосу у меня уходило 3-4 часа. 

Если есть ещё доски и желание, делайте дальше следующую 

полоску, только главное не задеть доски у застывающей полосы. Часов 

через 8-10 можно снимать доски и использовать на следующую полосу. 

На саму полосу можно смело наступать ногой дня через два. Но время 

застывания зависит от марки Вашего бетона, так что аккуратно! 

Вот как выглядит застывшая и высохшая полоса: 
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Ширина полосы: 

 

Высота полосы: 
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Маленький шпатель – правильный, по ширине, а большой не 

годится для укладывания: 

 

Вот таким образом заливаем все необходимые полосы. 
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Когда всё сделано это будет выглядеть примерно так: 

 

Укладываем уровень поперёк полос и проверяем, нет ли нигде 

зазоров или выпирающих полос. Проделаем это по всей площади 

будущего пола. 
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Только тут есть один нюанс – Вы должны быть уверены в своём 

уровне, что он абсолютно прямой и пузырёк показывает правильно! 

Часто дешёвые уровни прилично врут! Гидроуровень всегда точнее!!! 

Но тут главное не на пузырёк смотреть, а найти полосы ниже и выше 

остальных. Если такие найдутся, нужно либо скалывать лишнее 

зубилом, либо немного домазать тонким слоем свежего раствора. Но 

такого не должно быть, если всё сделано правильно и тщательно!!! У 

нас, например, уровень во всех местах ровно ложился, нигде не было 

зазоров и выпирающих мест. Помните – исправлять намного 

тяжелее, чем сразу сделать правильно! 

Ну вот и всё! 

Монтаж бетонного основания закончен! 
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3. ЗАВЕРШЕНИЕ ОСНОВЫ ДЛЯ ПОЛА 

3.1.1. Подготовка пробковой подложки под лаги 

Для начала нужно всё посчитать: сложим толщину пробковой 

подложки + толщину лаги + толщина досок чёрного пола + снова 

толщина пробковой подложки + толщина фанеры + толщина паркета. 

Например, у нас получилось: 2+20+20+2+12+18=74мм. Эта высота 

должна соответствовать желаемой высоте Вашего будущего пола, так, 

чтобы получившийся пол был примерно на одном уровне с полами в 

других комнатах. Предложенные толщины являются ближе к 

минимальным, не рекомендуем использовать доски тоньше, особенно 

фанеру! Вот толще – пожалуйста.  

Нам понадобятся: доски и фанера в требуемом количестве, 

пробковая подложка, минеральная вата, много саморезов, дрель, 

шуруповёрт, электролобзик, тюбик клея ПВА. 

Начинаем когда все бетонные полосы (см. первую книгу) высохнут 

и станут светло серыми (примерно через неделю после заливки 

последней полосы). 

Выметем всю грязь и уберём всё лишнее. 

Раскатаем на ровном полу рулон пробковой подложки и линейкой 

разметим на полосы шириной немного больше, чем ширина бетонных 

полос, длиной равной длине комнаты. Потом нарежем полосы: 
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Проведём шпателем по плоскости всех бетонных полос и потом подметём 

их щёткой – это для того, чтобы на них не было всяких песчинок, 

бугорков, камушков и грязи. Потом раскатаем вырезанные полосы 

пробки. Пробка необходима для выравнивания микронеровностей 

бетонных полос! 
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3.1.2. Укладывание лаг 

На пробку укладываем подготовленные под лаги доски. Доски 

должны быть сухими!!! Лаги скорее всего получатся составными из 

кусков, скреплять их не нужно, главное чтобы стыки были не один за 

одним. По возможности уложить лаги надо так, что бы стыки 

располагались в шахматном порядке! Между стеной и лагой оставим 

температурный зазор 5-10мм. 
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Уложенные лаги выглядят так: 

 

Чтобы не сбить уложенные лаги, кинем на них несколько досок 

поперёк и предварительно закрепим саморезами все перекрестия. 

Для обеспечения шумоизоляции в промежутке между полосами 

бетона и лагами уложим минеральную вату, достаточно взять вату 

толщиной 50мм. Лучше брать каменную вату, её проще резать ножом. 
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Берём длинный острый нож и нарезаем вату требуемыми кусками. 

Вата не должна быть выше чем верх лаг, в тех местах, где высота между 

бетонным полом и верхом лаги меньше толщины ваты, вату придётся 

резать вдоль ножом. Если получится с лохмотьями, ничего страшного. 

 

3.1.3. Укладывание досок черного пола 

Далее укладываем доски чёрного пола. Доски должны быть 

достаточно сухие. Свежие доски с пилорамы однозначно не подходят, 

при их высыхании пол поведёт, потом всё будет криво и скрипуче! Эти 

доски опять же, наверно, будут состоять из двух частей. Распиловку 

нужно выполнить так, чтобы стык был ровно посередине лаги. Доски не 

должны примыкать к стенам, обязательно оставляйте температурный 

зазор 3-5мм. 

Теперь о расстоянии между досками: рекомендуем укладывать их 

практически в сплошную, только оставить зазор примерно 1мм. Если 

фанера у Вас будет допустим не 12мм, а 20мм или толще, то зазор 

между досками можно делать 50-70мм. 
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Каждую доску на пересечении с лагой крепим двумя саморезами на 

возможно максимальном расстоянии друг от друга. Тут лучше не 

полениться, если крепить одним саморезом, то при высыхании между 

доской и лагоймогут образоваться зазоры и пол будет поскрипывать. 

Длину саморезов надо подобрать так, чтобы они не упирались в бетон, 

они должны быть миллиметров на пять короче, чем суммарная толщина 

досок пола и лаг. Например в нашем варианте с выше приведёнными 

толщинами, саморезы были длиной 35мм.  

Итак, распиливаем доски и по одной крепим саморезами, следим 

чтобы под доску не попадали опилки и прочий мусор! Для обеспечения 

зазора между досками рекомендуем взять гвоздь и вставить его между 

предыдущей закреплённой доской и закрепляемой, далее наживить 

новую доску парой саморезов и убрать гвоздь. Это обеспечит 

одинаковый зазор между всеми досками и под конец укладки не будет 

проблем с подгонкой последних досок, т.к. они все будут параллельны. 

По мере укладки, по необходимости демонтируем доски, которые 

предварительно скрепляли лаги. 
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Вот так выглядят уложенные доски: 
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3.1.4. Подготовка фанеры 

Когда все доски чёрного пола закреплены, приступаем к 

распиловке фанеры. Укладываем первый лист в какой-нибудь ровный 

угол, не забываем оставлять зазор между стеной и фанерой 3-5мм. 

далее кладём следующий лист (пока ничего не закрепляем). Под конец 

необходимо выпилить неполный кусок – всё замеряем и выпиливаем 

электролобзиком. Чтобы все стыки не шли в одну линию, в следующем 

ряду укладываем целый лист напротив уложенного неполного листа в 

предыдущем ряду. Вот таким образом нужно уложить фанеру по всей 

площади пола. 

Как крепить фанеру? Фанера должна составлять единое целое с 

чёрным полом, недопустимо никаких зазоров, иначе всё будет 

скрипеть. Поэтому не жалеем саморезов, будьте  готовы закрутить штук 

эдак 2000. При этом саморезы нельзя закручивать прямо в фанеру, под 

каждый саморез нужно просверлить отверстие диаметром, немного 

меньшим, чем диаметр самореза. За счёт этого достигаются две важные 

вещи: 1. Фанера намертво будет притянута к доскам; 2. Фанера не 

покоробится от множества саморезов и её плоскость будет идеально 

ровной. Не ленитесь! Хотите ровный пол – берём в руки дрель, 

шуруповёрт и вперед!!! 

Как засверлить отверстия в фанере? Я бы рекомендовал по сетке 

со сторонами 10Х15см, не реже. 

Как расчертить фанеру? Тут два пути, для лентяев можно примерно 

на глаз насверливать отверстия с указанным шагом. Но тут есть 

большой минус – некоторые саморезы попадут в край досок, а то и 

между досок и держать не будут!!! Второй путь правильный – пока 

фанера лежит на полу,  приподнимаем каждую сторону каждого куска и 

отмечаем карандашом середину каждой доски, лежащей под фанерой, 

на краях листов фанеры. Далее берём длинную линейку и проводим 

линии, которые будут соответствовать положению досок под фанерой. 

Далее наносим перпендикулярные линии с шагом 15 см (доски у нас 
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были 10см шириной). На краях фанеры также должен быть ряд 

саморезов. Засверливание будем производить не на лежачих листах, во 

избежании просверливания досок вместе с фанерой. 

Отмечаем каждый лист, где он лежал и какой стороной куда. Это 

необходимо чтобы не перепутать потом последовательность листов. 

Далее снимаем все листы и засверливаем. 

Все листы фанеры рекомендуем покрыть грунтовкой, это оберегает 

фанеру от возможной влаги и так же повышает адгезию паркетного 

клея (если будущий паркет будет сажаться на клей), но об это потом. 

Низ листов надо покрыть сейчас, верх позже, когда фанера будет 

прикреплена саморезами. 

Можем порекомендовать полиуретановый грунт фирмы Parketoff, не 

содержащий воды. Вещь очень хорошая, правда и не дешевая. 

Канистры 5 литров хватит на комнату метров 20. 

 

3.1.5. Подготовка пробковой подложки под фанеру 

Когда фанера готова, очищаем поверхность чёрного пола и 

тщательно подметаем. Берём рулон пробковой подложки и раскатываем 

по полу. 
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Пробковая подложка необходима для выравнивания 

микронеровностей досок и плотного прилегания к ним фанеры. Пробку 

кладем аккуратно в стык. Чтобы она потом не сдвинулась при укладке 

фанеры, под края вдоль стыков и у стен подпускаем тоненькую линию 

клея ПВА. После этого края можно на 3-5 часов придавить остатками 

досок, особенно это надо сделать где пробка топорщится!  

 

3.1.6. Укладывание фанеры 

Когда пробка уложена и клей засох, начнём укладывать фанеру. 

Делать это надо вдвоём и очень аккуратно. Если углом фанеры 

зацепите и порвёте пробку (или просто сместите), всё ПРОПАЛО! 

Укладываем сначала первый лист, по возможности на своё место. Когда 

лист уже лежит всей плоскостью на пробковой подложке, его можно 

осторожно двигать, пробка не порвётся и не сдвинется, т.к. её держит 

клей. Так постепенно укладываем все листы фанеры по разметке и 

подгоняем их между собой. Если остаются щели 1-2мм, это паркету не 

повредит. 
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Когда фанера уложена, начинаем крепить её саморезами. Сначала 

крепим углы, потом можно завинчивать саморезы в любом порядке. Тут 

главное завинтить саморез так, чтобы шляпка вдавилась в фанеру и 

была чуть-чуть ниже плоскости листа. Выпирающих шляпок не 

допускается! Слишком глубоко тоже нельзя погружать шляпки - может 

повести листы. 

Вот так выглядит готовая работа: 

 

Обращаю Ваше внимание на края листов – по краю обязательна 

линия саморезов! Коробки от саморезов иллюстрируют сколько их было 

потрачено. У нас было истрачено на комнату около 14м2 около 2000 шт. 

Подметаем фанеру и покрываем грунтом. 
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3.1.7. Полет Вашей фантазии 

Ну вот, Дорогие Читатели, Вы и сделали добротную, качественную 

основу для своего пола! Дальше – это полет Вашей фантазии! 

- Штучный паркет 

- Паркетная доска 

- Ламинат 

- … 

Выбор за Вами ! 

С Вами были Сергей Воронов и Владимир Федоров 

До свидания и до новых встреч! 

Сайт: «Руки не Крюки» 
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